
Les teixedes 
El teix (Taxus baccata) és una conífera 
molt primitiva que pot arribar a viure 
més de mil anys. Tot l’arbre és tòxic, a 
excepció de la part carnosa i vermellosa 
del fruit, anomenat aril. El component 
tòxic que conté es diu taxina, que és 
tolerada per ungulats, com les cabres. 
A la vegada, també conté un important 
anticancerígen (el taxol) que genera un 
fong que viu a la seva escorça.  El fruit 
és consumit per eficients dispersadors 
com són: el tord, la merla de pit blanc, 
el gaig, el pinsà, la merla, el tudó, la 
fagina i la geneta.
L’àrea de distribució del teix ha estat 
disminuint des de la darrera glaciació 
(fa uns 10.000 anys) i actualment es 
troba en regressió. Les teixedes es 
poden trobar  per Europa, W d’Àsia i 
Nord d’Àfrica. En l’àmbit mediterrani, 
resulta bastant escàs, formant petits 
rodals en pinedes, alzinars o fagedes. 
A la Península Ibèrica es troben per 
to tes les cadenes muntanyoses, faltant 
sobretot al quadrant sudoccidental. 
Dins l’Espai d’Interès Natural de 
la Serra de Llaberia les teixedes es 
caracteritzen per ser boscos frescos i 
ombrívols, amb una presència com a 
hàbitat escassa, ocupant unes 20 ha 
repartides en molts rodals. Quan no 
forma bosc, el teix és present de forma 
dispersa en moltes obagues amb una 
superfície aproximada de 250 Ha. 
Les seves principals amenaces són: el 
canvi climàtic, canvis en el paisatge, 
ús excessiu en medicina i els incendis 
d’alta intensitat.

La gestió de les teixedes de la Serra de 
Llaberia: 
La major part de les teixedes són 
boscos molt densos on el teix 
comparteix espai amb l’alzina, el roure 
valencià, la pinassa, l’auró i un sotabosc 
ufanós. Aquesta frondositat dificulta 
el creixement dels teixos adults per 
falta de llum i fa que sigui vulnerable 
als incendis d’alta intensitat. Alhora, la 
regeneració natural del teix es veu molt 
afectada per la ramaderia extensiva. 
A partir d’estudis i experiències prèvies 
s’han elaborat plans de gestió per a 
la restauració ecològica de l’hàbitat 
i s’estan duent a terme les següents 
accions en el marc del Projecte LIFE 
Taxus: 
Aclarides forestals per la reducció de la 
competència amb altres espècies.
1. Aclarides forestals per la reducció de 

la competència amb altres espècies.
2. Promoure una bona gestió de la 

pastura, i protegir el regenerat dels 
herbívors.

3. Fer gestió preventiva  per integrar els 
incendis de baixa intensitat.

4. Recuperar l’hàbitat mitjançant  la 
plantació de teixos i altres espècies 
llenyoses.

5. Afavorir els ocells frugívors, que 
dispersen les llavors. 

6. Divulgar l’importància i el valor 
d’aquest hàbitat tant escàs.

7. Control sanitari i seguiment

Las Tejedas:
El tejo (Taxus baccata) es una conífera 
muy primitiva que puede llegar a vivir 
más de mil años. Todo el árbol es tóxico, 
a excepción de la parte carnosa y rojiza 
del fruto, llamado arilo. El componente 
tóxico que contiene se llama taxina, 
que es tolerada por ungulados, como 
las cabras. A la vez, también contiene 
un importante anticancerígeno (el 
taxol) que genera un hongo que vive 
en su corteza. El fruto es consumido 
por eficientes dispersores como son: 
el zorzal, el mirlo de pecho blanco, el 
arrendajo, el pinzón, el mirlo, la paloma 
torcaz, la garduña y la gineta.
El área de distribución del tejo ha 
estado disminuyendo desde la última 
glaciación (hace unos 10.000 años) y 
actualmente se encuentra en regresión. 
Las tejedas se pueden encontrar por 
Europa, W de Asia y Norte de África. 
En el ámbito mediterráneo, resulta 
bastante escaso, formando pequeños 
rodales en pinares, encinares o 
hayedos. En la Península Ibérica se 
encuentran por todas las cadenas 
montañosas, faltando todo el cuadrante 
sudoccidental.
Dentro del Espacio de Interés Natural 
de la Sierra de Llaberia las tejedas se 
caracterizan por ser bosques frescos 
y sombríos, con una presencia como 
hábitat escasa, ocupando unas 20 ha 
repartidas en muchos rodales. Cuando 
no forma bosque, el tejo está presente 
de forma dispersa en muchas umbrías 
con una superficie aproximada de 250 
ha. 
Sus principales amenazas son: el 
cambio climático, cambios en el 

paisaje, uso excesivo en medicina y los 
incendios de alta intensidad.
La gestión de las tejedas de la Sierra de 
Llaberia:
La mayor parte de las tejedas son 
bosques muy densos donde el tejo 
comparte espacio con la encina, el 
Quejigo, el pino negral, el arce y un 
sotobosque ufano. Esta frondosidad 
dificulta el crecimiento de los tejos 
adultos por falta de luz y hace que 
sea vulnerable a los incendios de alta 
intensidad. Asimismo, la regeneración 
natural del tejo se ve muy afectada por 
la ganadería extensiva.
A partir de estudios y experiencias 
previas se han elaborado planes de 
gestión para la restauración ecológica 
del hábitat y se están llevando a cabo 
las siguientes acciones en el marco del 
Proyecto LIFE Taxus:
1. Clareos para la reducción de la 

competencia con otras especies.
2. Promover una buena gestión del 

pasto, y proteger el regenerado de los 
herbívoros.

3. Hacer una gestión preventiva para 
integrar los incendios de baja 
intensidad.

4. Recuperar el hábitat mediante la 
plantación de tejos y otras especies 
leñosas.

5. Favorecer los pájaros frugívoros, que 
dispersen las semillas.

6. Divulgar la importancia y el valor de 
este hábitat tan escaso.

7. Control sanitario y seguimiento de las 
actuaciones

The Yew:
Yew groves are forests mostly made 
up of an ancient conifer, the yew tree 
(Taxus baccata), which is in danger of 
extinction in Europe due to changing 
landscape, for the excessive use for 
therapeutic purposes and for forest 
fire. That’s why it’s a priority habitat for 
conservation in the EU, Habitat 9580*. 
It is a relict tree that has been restricted 
to small isolated populations during the 
last glaciations, where it had a wide 
distribution. 
Because of its beauty, its scientific 
and ecological value, and the interest 
in its conservation, various Catalan 
institutions have decided to take 
steps to preserve the las yew groves 
in Catalonia. This is the soul and 
motivation behind the Life
Life Taxus aims to significantly improve 
the understanding and conservation of 
yew forests in Catalonia.
Conservation objectives
Improve the ecological structure, 
resilience and functionality to increase 
maturity and heterogeneity.

Free the yew from competition with 
other plants.
Eradicate fungal diseases.
Restore yew forests with the planting of 
yew seedlings and other typical plants.
Favour the dispersal of the yew.
Improve the strength of the fire system.
Regulate the grazing of cattle.
Scientific objectives
Yew solutions for structural changes.
Understanding dispersal and seed 
predation.
Biological response of yew, tree species 
and bioindicators to forestry activities.
Long-term monitoring: establishment of 
permanent plots.
Social objectives
Promote the value of their heritage 
among the local population.
Make the public aware of protecting 
and improving the environment.
Encourage tourist attraction areas.
Generate direct and indirect jobs.
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 LLEGENDA               

 Teixedes

!b Centres d'interpretació

!b Punts d'informació

ÆJ Arees recreatives

 Zones d'escalada

 Vies ferrades

Camins GR
Camins PRC
Camins en xarxa
Camins asfaltats
Carreteres

Autopistes
Espais naturals
Conreus

Matollar

Arbrat

CAMBRILS 7 Km.
SALOU 16 Km.

TARRAGONA 27 Km.
BARCELONA 120 Km.

L'AMETLLA DE MAR 11 Km.
AMPOSTA 41 Km.
CASTELLÓ 150 Km.

RASQUERA 10 Km.
TORTOSA 38 Km.

                           
!b

MAPES LOCALS: EDITORIAL PIOLET
- Serra de Llaberia 1:20.000
- Muntanyes de Tivissa 1:15.000
- Muntanyes de Vandellòs 1:20.000

0 1 2 3
Km 1:70.000

CENTRES D'INTERPRETACIÓ
C.I. TORTUGA MEDITERRÀNIA
PARC DE LES OLORS DE MARÇÀ
La Miloquera s/n MARÇÀ
670640883
www.marca.altanet.org
C.I. DE L'OLI DE VANDELLÒS
Ctra. C-44 de l'Hospitalet a Móra, 12
VANDELLÒS
664420427
www.hospitalet-valldellors.cat

C.I.DE LA SERRA DE LLABERIA
TURISME DE PRATDIP
Plaça de l'Esglèsia, 1
PRATDIP
977 566388 / 977 417544
www.serradellaberia.blogspot.com
www.serrallaberia.cat
www.pratdip.cat
www.muntanyescostadaurada.cat

C.I. CASTELL DEL VI DE FALSET
Bonaventura Pascó, s/n
FALSET
Tels.: 977830434 / 603047995
www.falset.org
C.I. DELS FRUITS DEL PAISATGE
C/ Dilluns, 54
RIUDECANYES
977834005
www.riudecanyes.com

!b PUNTS D'INFORMACIÓ
TURISME DE TIVISSA
C/ Foig, 5 
TIVISSA
977 417551
www.tivissa.cat
HOTEL AIRE DE COLLDEJOU
La Coma, s/n
COLLDEJOU
977 054921 / 650240418
www.airedecolldejou.com

COMARCAL DEL PRIORAT
Pl. de la Quartera, 1
FALSET
977 831023
www.turismepriorat.org
COMARCAL RIBERA D'EBRE
Pl. Sant Roc, 2
MÒRA D'EBRE
977 401851
www.riberaebre.org

HOSPITALET DE L'INFANT
C/ Alamanda, 2
L'HOSPITALET DE L'INFANT
977 823328
www.hospitalet-valldellors.cat
MONT-ROIG - MIAMI PLATJA
Plaça de Tarragona, s/n
MIAMI PLATJA
977 810978
www.mont-roigmiami.cat

MIRAVET 4 Km.

GANDESA 23 Km.
ALCAÑIZ 80 Km.

LLEIDA 75 Km.
GARCIA 4 Km.

VILELLA BAIXA 15 Km.
GRATALLOPS 4 Km.

PN SERRA DEL
MONTSANT 15 Km.

REUS 16 Km.

PORRERA 2 Km.PORRERA 2 Km.

MONTBRIÓ 4 Km.
REUS 14 Km.

A MONTBRIÓ

L'AMETLLA DE MAR 16 Km.

PN DELS PORTS 48 Km.

EIN SERRA
DE CARDÓ 10 Km.

PN DELTA DE L'EBRE 30 Km.

R I B E R A  D ' E B R ER I B E R A  D ' E B R E

P R I O R A TP R I O R A T

B A I X  C A M PB A I X  C A M P

RESERVA DE SEBES 21 Km.

PENIN DE
POBLET 51 Km.

El ProyEcto lIFE taxus 

El Proyecto LIFE Taxus está financiado por el Programa LIFE de la Unión Europea, un instrumento financiero 
que tiene como objetivo contribuir en la aplicación, la actualización y el desarrollo de la política y la 
legislación comunitarias en materia de medio ambiente, como medio para promover el desarrollo sostenible 
de la Unión.
Diferentes entidades catalanas, coordinadas por el Centro Tecnológico Forestal de Catalunya, han decidido 
emprender medidas para preservar las últimas tejedas catalanas de las amenazas a que se enfrenta el tejo 
y su hábitat (incendis, canvi climàtic,…). También se valora su belleza y su valor científico y ecológico. Las 
medidas de conservación y gestión se realizan a traves de un conjunto de acciones de gestión forestal, 
difusión y educación ambiental.
En la provincia de Tarragona, las zonas con mayor presencia de tejedas son la Sierra de Llaberia, Sierras de 
Cardó – el Boix, la Sierra de Montsant y a las Muntanyes de Prades.

El ProjEctE lIFE taxus 

El Projecte LIFE Taxus està finançat pel Programa LIFE de la Unió Europea, un instrument financer que té 
com a objectiu  contribuir a l’aplicació, l’actualització i el desenvolupament  de la política i la legislació 
comunitàries en matèria de medi ambient, com a mitja per a promoure el desenvolupament sostenible de la 
Unió Europea
Diferents entitats catalanes, coordinades pel Centre Tecnològic Forestal de Catalunya, han decidit 
emprendre mesures per preservar les últimes teixedes catalanes per raó, d’una banda, de les amenaces a 
que s’enfronta el teix (incendis, canvi climàtic,…) i, de l’altra, la seva bellesa i valor científic i ecològic. Les 
mesures de conservació i gestió es duen a terme a través d’un seguit d’accions de gestió forestal, difusió i 
educación ambiental.
A  la província de Tarragona, les zones amb major presència de teixos són les Serres de Cardó – el Boix, la 
Serra de Llaberia,   la Serra de Montsant i a les Muntanyes

thE lIFE taxus ProjEct 

The LIFE programme is the EU’s funding instrument for the environment. It is created to contribute to the 
implementation, updating and development of community environmental matters, as a means to promote 
sustainable development in the EU. The broad aim of this project is to contribute to the conservation of the 
yew (Taxus baccata) habitat in the NE of the Iberian Peninsula. 
Through specific forestry actions and environmental education activities the project aims to ensure the 
recruitment of yew populations, to reduce grazing damage on Taxus juveniles, to improve adult healthy 
reducing inter-specific competence for light and water. You will find more information in www.taxus.cat.
The best yew groves of the Tarragona region are in the Serra de Llaberia, Serra de Montsant, Cardó- Serra 
de Boix and the PNIN Poblet
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